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Kamien nazebny u psa
- walka o zdrowy usmiech

W dzisiejszych czasach coraz wigcej witascicieli naszych kochanych czworonogdéw boryka sie
z problemem wystepujacego u nich kamienia nazgbnego. Najbardziej narazone na szybsze
odkladanie si¢ kamienia nazebnego sa psy ras malych i miniaturowych m.in. york shire
terrier, jamnik, co wynika z predyspozycji genetycznych. Na poczatku na zebach zaczyna
odklada¢ si¢ ptytka nazebna, czyli migkka maz, ktéra zasiedlaja bakterie. Jest ona
niewidoczna dla witascicieli, ale $cisle przylega do zgbdw 1 nie usuwana, prowadzi¢ moze w
pozniejszym okresie do chordb przyzebia, a czasem 1 nie tylko przyzgbia.

Jak to mozliwe?

Substancje mineralne wchodzace w sktad §liny m.in. sole wapnia osadzaja si¢ na plytce
bakteryjnej i tak powstaje kamien nazebny. Jest on twardy, koloru zo6tto - brunatnego i na tym
etapie usung¢ go mozna jedynie u lekarza weterynarii, ktory przeprowadza zabieg sanacji
jamy ustnej. Zwykle wigcej odktada si¢ go od strony policzkowej w obrebie szczgki, a jesli
chodzi o zuchweg, to od strony jezykowej. Poczatkowo kamien nazgbny lokalizuje si¢ na
koronie zebow, pojawia si¢ "brzydki" zapach z pyska. Z czasem jednak nagromadzony,
"wciska si¢" pomigdzy zab a dzigsto , powodujac podwazanie dzigset i w konsekwencji stan
zapalny. Rozpulchnione, zaczerwienione i bolace dzigsta, odstoniete szyjki zebow oraz
potezny kamien nazgbny sa czgsta przyczyna niechgci do jedzenia przez naszego pupila. Jesli
pozostawimy w takim stanie psa, to toczacy si¢ proces gnilny w jego jamie ustnej doprowadzi
nie tylko do utraty z¢gbow, ale takze bedzie zagraza¢ jego ogdlnemu zdrowiu i samopoczuciu.
Bakterie ktore bytuja w jamie ustnej, moga przedostawac si¢ do innych, waznych organow,
uszkadzajgc ich komorki np. serca, watroby, nerek.

Co nalezy robi¢, aby nie dopusci¢ do powstawania kamienia nazgbnego?

o przede wszystkim dbajmy o higien¢ jamy ustnej! Mycie zgbow jest naprawde mozliwe
u psa! Na rynku istnieje wiele czy$cikow zakladanych na palec lub specjalnych
szczoteczek oraz past do zgbow dla pséw. Uwaga! Pasty dla ludzi zawieraja zbyt duza
ilos¢ fluoru. Najlepiej zacza¢ przyzwyczajaé psa do tej czynnosci juz od szczeniaka.
Niekiedy wystarcza 2- 3 krotne mycie zgbow w ciggu tygodnia, ale niektore psy
wymagaja czestszych zabiegow profilaktycznych 1x dziennie i duzo wytrwatosci z
naszej strony!!!

e stosowanie gryzakow (odpowiednich firm) jest innym sposobem zapobiegania
tworzenia kamienia nazgbnego, cho¢ trzeba podkresli¢, ze nie tak doktadnym, jak
mycie zgbow

e rodzaj pokarmu, jaki otrzymuje nasz pies moze mie¢ rowniez znaczenie - sucha karma
w sposOb mechaniczny usuwa ptytke nazgbna

e zwracajmy takze uwage na prawidlowy uklad zgbdéw u psa. Psy powinny mieé
wymienione z¢by na state ( zalezy od rasy) do okoto 6 miesigca. Czgsto przetrwale
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zeby mleczne pozostawione w jamie ustnej powodujg szybsze odktadanie kamienia
nazegbnego

o predyspozycje genetyczne, sktad $liny majg ogromny wplyw na to jak szybko
powstaje kamien nazebny, ale nie zwalnia to nas od walki z nim! Potrzeba wtedy
intensywniejszej profilaktyki jamy ustnej

Co zrobi¢, gdy kamien nazgbny juz jest 1 doszto do zapalenia dzigsel?
Najlepiej udac si¢ do lekarza weterynarii, ktéry oczysci nie tylko zeby, ale i kieszonki zebowe
z kamienia nazebnego. Zabieg ten przeprowadza si¢ w narkozie, przy uzyciu

specjalistycznego sprzetu (najczesciej z uzyciem ultradzwiekdw).

Warto walczy¢ o zdrowe zeby naszych podopiecznych. Ich zdrowie i radosny "u$miech" sg
bezcenne:)
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